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Nachhaltige Geschenkidee zu Weihnachten: Ein Mietgarten fur das Gartenjahr 2026
Statt Konsumrausch: meine ernte inspiriert mit Erlebnis, Natur und Selbstversorgung
zum Verschenken

Die Suche nach einem sinnvollen Weihnachtsgeschenk wird jedes Jahr schwieriger. Was
bleibt, ist der Wunsch nach mehr Zeit, mehr Natur — und echten Erlebnissen. Die meine ernte
GmbH bietet mit ihren bundesweiten Mietgarten ein aul’ergewdhnliches Geschenk: ein

ganzes Gartenjahr voller Genuss, Bewegung und Selbstversorgung.

Mit Quiz zur passenden Geschenkidee: Welcher Gartentyp bist du?

Ob Gemduseliebhaber, Naturfreund oder neugieriger Gartenneuling — das neue Weihnachts-
Quiz von meine ernte hilft dabei, den passenden Gartentyp zu entdecken. In drei Fragen
finden Schenkende wie Beschenkte spielerisch heraus, welcher Typ sie sind — und warum
ein Mietgarten genau das richtige Geschenk ist. So wird das Thema Selbstversorgung zum

Gesprachsanlass unterm Weihnachtsbaum.

Zeit statt Zeug — das steckt im Mietgarten von meine ernte:
o Ein vorbereiteter Gemusegarten (45 oder 90 gm)
e Uber 20 Gemusesorten sind bereits gepflanzt & gesat
o Gartengerate & Wasser zur gemeinschaftlichen Nutzung
¢ Digitale Begleitung mit Gartenbriefen, Videos & Gemusehotline
e Ernteerlebnis von Mai bis November
e Preise: Kleiner Garten (45 gm): ab 259 € | Familiengarten (90 gm): ab 479 €

Jetzt verschenken oder selbst buchen unter: www.meine-ernte.de

Zitat von Wanda Ganders, Griinderin von meine ernte:

,Ein Mietgarten ist ein Geschenk, das wachst — mit jedem Sonnenstrahl, jeder Pflege und
jedem Lacheln bei der Ernte. Gerade in Zeiten bewussteren Konsums erleben wir, dass viele
Menschen ihren Liebsten nicht mehr ,Zeug’, sondern gemeinsame Zeit und Sinn schenken

mochten. Ein Gartenjahr bringt all das zusammen.*


https://www.meine-ernte.de/
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Kontakt fiir Riickfragen und Bildmaterial:
Wanda Ganders
meine ernte GmbH, Rheinwerkallee 6, 53227 Bonn

Mobil: 0163 44 08 220

E-Mail: w.ganders@meine-ernte.de

Hinweis: Das nachfolgende Weihnachts-Quiz darf von Redaktionen selbstverstandlich gerne

vollstéandig oder in Auszigen abgedruckt werden. Es eignet sich ideal als Service- oder

Mitmachrubrik fur Leser:innen.

Quiz - Finde heraus, welcher Gartentyp du bist
1. Du wachst sonntags auf. Was machst du zuerst?
a) Kaffee und ab in den Garten.
b) Netflix und frihstiicken im Bett.

¢) Spontan einen Wochenmarkt besuchen.

2. Was bringt dich auf gute Laune?
a) Der Duft von frischer Erde.
b) Ein Spaziergang in der Natur.

c¢) Selbstgemachte Tomatensuppe.

3. Du mochtest im neuen Jahr...
a) Gesunder leben.
b) Mehr drauf3en sein.

c) Etwas Neues ausprobieren.

4. Woriiber freust du dich an Weihnachten am meisten?
a) Selbstgemachte Geschenke und gutes Essen.
b) Gemdutliche Zeit mit den Liebsten.

c) Uberraschungen und neue Erfahrungen.

5. Wenn du an deinen perfekten Feierabend denkst, dann...
a) Erntest du ein paar frische Krauter fir dein Abendessen.
b) Lasst du den Tag drauflen mit einem Tee in der Hand ausklingen.

c) Probiere ein neues Rezept mit Zutaten vom Markt.
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Auswertung

Meistens a? — Der Gemiisegourmet

Du weildt, dass echtes Geschmackserlebnis im Garten beginnt. Du liebst frische Zutaten und
das gute Geflhl, dein Essen selbst angebaut zu haben. Dein Mietgarten wird zur besten
Speisekammer der Stadt!

Meistens b? — Der Naturfreund

Du suchst nach Ausgleich zum Alltag, einem Ort zum Durchatmen und Krafttanken. Fir dich
ist der Mietgarten ein Ruckzugsort unter freiem Himmel — perfekt, um den Kopf frei zu
bekommen.

Meistens ¢? — Der Gartenneuling mit Abenteuerlust

Du willst Neues entdecken, dich ausprobieren und erleben, wie aus einem kleinen
Samenkorn eine grof3e Tomate wird. Du brauchst keine Vorkenntnisse — dein Mietgarten
bringt dir alles bei, was du wissen musst!

Ein bunter Mix aus a, b und ¢? — Der Allround-Gartner in spe

Du bist offen, neugierig und suchst nach Erlebnissen, die dein Leben bereichern — ob
Geschmack, Naturerfahrung oder neue Herausforderungen. Dein Mietgarten vereint all das:

Erholung, Abenteuer und ganz viel Genuss!

Uber meine ernte

Die meine ernte GmbH ermdglicht seit 2009 den einfachen Einstieg in die Selbstversorgung
— mit bundesweiten Mietgarten, fundiertem Gartenwissen und sorgfaltig ausgewahlten
Produkten flir den Gemiiseanbau. Unsere Mission: Jeder Mensch soll erleben konnen, wie
einfach, sinnvoll und erflllend es ist, eigenes Gemuse zu ernten.

An 25 Standorten — von Aachen bis Stuttgart — begleiten wir Menschen dabei, wieder naher
an ihre Lebensmittel heranzukommen, mehr Natur in ihren Alltag zu holen und gesinder zu

leben. Mehr Infos: www.meine-ernte.de



https://www.meine-ernte.de/

